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Inleiding
Wat leuk dat je het e-book  "Tzolkin Maya Wijsheid Onthuld" hebt 
gedownload en nieuwsgierig bent naar deze oeroude wijsheid, die ons door 
de Maya, een oud natuurvolk is aangereikt. 

De Maya is een oude inheemse beschaving uit het zuiden van Mexico en 
noordelijk Centraal-Amerika. Dit natuurvolk was in staat de banen van de 
planeten en de veranderingen van deze banen in de tijd, met een 
onwaarschijnlijk hoge nauwkeurigheid meten. De tijd was voor hen veel 
meer dan een klok. Ze waren in staat de samenhang tussen het universum, 
de aarde en de mensheid te ervaren.

De geavanceerde wiskundige en astronomische kennis van de Maya heeft 
geleid tot een complex kalendersysteem (de tzolkin) gebaseerd op 
diepgaande spirituele inzichten, die wereldwijd vele mensen heeft 
geïnspireerd en gefascineerd.Met deze kennis konden zij bijvoorbeeld 
voorspellen welke dagen goed waren voor bepaalde acties. 

De maya volgden de natuurlijke tijd, en zagen het als een spiraal zonder 
begin en einde. In dit ebook lichten we een tipje van de sluier op wat betreft 
Tzolkin Maya Wijsheid en hoe jij dit als kompas kunt gebruiken in het 
dagelijks leven.
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De Tzolkin en de Dreamspell
Dreamspell is een westerse interpretatie van de oude Maya-kalender. 
In dit ebook gaan we vooral dieper in op het concept van Dreamspell en 
verkennen we hoe het kan worden toegepast. 

Het is goed te weten, dat in tegenstelling tot onze Gregoriaanse 
jaarkalender van 365 dagen, de Dreamspell en Tzolkin kalender uitgaan 
van 260 dagen. 

Je leest de kalender van boven naar beneden en van links naar rechts.
Elk zwart of wit vakje (kin) vertegenwoordigt 1 dag uit deze jaarkalender.
Daarin heeft elke dag een specifieke betekenis (energie), gevormd door de 
260 unieke combinaties van zegels en tonen.  
Dat geldt ook voor jouw geboortedag. 

.
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Zegels, Tonen en Golven 
De Tzolkin-Dreamspell is opgebouwd uit zegels, tonen, golven. 

Zegels
De 20 zegels van de Dreamspell, verdeeld over vier kleuren, belichamen 
allemaal verschillende archetypische krachten met hun eigen unieke 
eigenschappen en betekenis.

Tonen 
De 13 tonen vertegenwoordigen verschillende stadia in cycli van groei, 
transformatie en manifestatie. Elke toon heeft een specifieke frequentie en 
speelt een rol in de interpretatie van de energie van de dag en die van je 
geboortedag. 

Golven 
Golven van de  Dreamspell verwijzen naar cycli van 13 dagen, ook wel golf of 
levenpad genoemd. Elke golf begint met toon 1 en loopt door tot toon 13, 
waardoor een specifiek thema en doel wordt geaccentueerd gedurende die 
periode.

Wij noemen zo'n 13-daagse cyclus zelf graag "een leerweg" omdat je een 
ontwikkeling doormaakt in zo'n periode, als een kompas dat je begeleidt op 
je reis van groei en bewustwording.

.
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Hartstikke leuk zul je nu misschien denken. Allemaal theorie! Wat kan ik er 
nu in de praktijk mee? Heel veel! 

Op basis van je geboortedatum kunnen we de meest uitgebreide profielen 
maken waarin wordt onthuld o.a.:
- Je persoonlijk potentieel profiel
- Je Levenspad-thema
- Je Kernkwaliteiten
- Je Creatiekracht
- Je Zielsmissie
- Je Drijfveren
- Je Talenten
- Je Passie
- Je Missie
- Je Visie
- Je Gave
- Je Relaties: Gids, Maatje, Ruggensteun, Uitdagende Kracht

!Als je je geboortedatum hebt doorgegeven heb je in je mail je 
persoonlijke geboortezegel, toon en golf en kingetal gekregen!

Omdat de mogelijkheden van het werken met deze kalender nogal 
veelomvattend is, bevatten de volgende bladzijde een korte samenvatting 
van de betekenis van zegels en tonen, zodat je alvast een idee kunt krijgen.

Verder maken we graag een uitgebreid profiel voor je. Voor  een toelichting 
of een uitgebreidere uitwerking van jouw persoonlijk profiel bieden we ook 
de mogelijkheid voor een 1 op 1 sessie online, online  themaworkshops 
en/of  een 5 daagse online cursus. Meer informatie hierover kun je vinden 
op onze website.

We hopen dat je door dit e-book te lezen een dieper inzicht hebt gekregen 
in de  tijdloze wijsheid van de Maya's en schat van kennis die hier uit voort 
kan komen. 

Meer weten, meer leren, meer doen?
Dan nodigen we je graag uit voor onze cursus om concreet aan de slag te 
gaan met jouw persoonlijke profie!

Dank je wel voor het lezen en warme groet,

Gonda Postma (d'Raadgever) en Kim Diemeer (Horsaga)
www.draadgever.nl           www.horsaga.se 
draadgevers.net@gmail.com       kim@horsaga.se 
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20 Zonnezegels (Kern & Kwaliteiten)

Rode Draak –staat aan het begin, geboorte |Oervertrouwen, bron, creatief, collectief 
bewustzijn, oermoeder, voeden/koesteren, starten, zijn, initiërende kracht
Witte Wind –is als de levensadem die nodig is voor alles wat leeft |Communicatie, 
bezieling, verandering, frisse wind, adem, inspiratie, spreekbuis, verbinden, toewijding
Blauwe Nacht –brengt intuïtie en dromen van overvloed |
Dromen, intuïtie, overvloed, innerlijke stem, logisch, diepgaand, bedachtzaam, stilte, 
innerlijke transformatie, doorzetter
Geel Zaad –brengt het bewustzijn van het ik en de ander |Scheppen, groeien, zaaien, 
doelgerichtheid, opbloeien, rijpen, geduld, voedingsbodem, actief, dynamisch, potentieel
Rode Slang –brengt ons instinct en overlevingskracht |Passie, levenskracht, instinctief, 
vernieuwer, vitaliteit, lichaamswijsheid, verlangen, charisma, energiek, nachtbraker
Witte Wereldoverbrugger–leert ons dat alles moet eindigen om opnieuw geboren te 
worden |Loslaten, overgave, dood, wedergeboorte, bevrijding, evenwicht, verbinding en 
brug tussen twee werelden,
Blauwe Hand –brengt ons het vermogen om te creëren en helen met de handen 
|Handelen, helen, helpen, ontvangen, openheid, wijsheid, flow, volbrenging, begrijpen,
Gele Ster –maakt een creatie tot grote schoonheid en kunst |Elegantie, schoonheid, 
stralen, harmonie, je plek innemen, weerstand, kunstzinnigheid, co-creëren, energiek
Rode Maan –is ons gevoel dat schommelt van eb naar vloed en viceversa | 
Gevoelsbewustzijn, zuiveren (van water), stilstaand water –niet stromende emoties, 
Witte Hond –leert ons trouw te zijn en lief te hebben |Hart, liefhebben, trouw, loyaliteit, 
tolerant, hulpvaardig, leiding nemen / volgen, eigen waarheid, behulpzaam, beschermend
Blauwe Aap –herinnert ons eraan om (net als een kind) te mogen spelen |Spontaniteit, 
transparantie, humor, plezier, onbevangen, communicatief, innerlijk kind, nieuwsgierig, 
Gele Mens –staat voor keuzevrijheid |Beïnvloeden, vrije wil, wijsheid, aandacht, ambitieus, 
kiezen, verantwoordelijkheid, eigen weg, ontspannen, probleemoplosser
Rode Hemelwandelaar –is als de ontdekkingsreiziger en houdt ons nieuwsgierig naar de 
wereld om ons heen |Pionier, (ontdekkings)reiziger, onderzoeker, opmerkzaam, moed, 
grensverleggend, boodschapper, lefhebber, open pad
Witte Tovenaar –brengt magie en heeft een hartsweten| Hartsweten, magie, zuiverheid, 
integriteit, betovering, tijdloos-heid, ontvankelijkheid, nu, weinig geduld, 
verbeeldingskracht 
Blauwe Adelaar –overziet alles en ontwikkelt visie |Visie, overzicht, creëren, 
afhankelijkheid, vrijheid, wijsheid, trots, vernieuwend, scherp en exact
Gele Krijger –staat voor verkrijgen van intelligentie door vragen te stellen 
|Onbevreesdheid, innerlijke leiding, vastberadenheid, kosmische antenne, (juiste) vragen 
stellen, nieuwsgierig, pragmatisch 
Rode Aarde –luistert en stemt af via je hart |Vertrouwen, je ontplooien, synchroniciteit, 
koers, geaard, in het hier en nu, moeiteloosheid, continue in beweging, praktisch
Witte Spiegel –reflecteert alles om zich heen |Structuur, reflecteren, waarheid, helderheid, 
projectie, besluiten nemen, (zelf)inzicht, eindeloosheid, ordenen, confronterend
Blauwe Storm –leert hoe je een eindeloze bron van energie in jezelf op kan wekken en in 
het oog van de storm kan blijven |Transformatie, vernieuwing, gedrevenheid, opladen, 
ontlading, zuivering, waarheid
Gele Zon –is als een verlicht kind van de bron en kan de perfecte plaats innemen | 
Universeel vuur, leven in liefde, verlichting, toewijding, volledigheid, oordeelsvrij, bewust, 
warmte, licht, eenheid
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